


RABISCULOGIA =3

BREVE COMPENDIO DE MONSTROS DO ANO NOVO.

O ANO COMECOU E COM ELE VOLTARAM AQUELES VELHOS
MONSTROS QUE JA CONHECEMOS. NENHUMA SURPRESA QUE
SEJAM ELES QUASE TODOS MEIO BUROCRATAS; COMO MEDIDORES
DE PROMESSAS NAO CUMPRIDAS, ESPECIE DE TECNICOS DE
CONTABILIDADE E ESPECIALISTAS EM CONTAGEM DE METAS E
CONQUISTAS.

NAO E RUIM PENSAR QUE O TEMPO SE RENOVA, QUE APESAR
DO ANO PASSADO A VIDA SEGUE, QUE AINDA HA ESPACO PRA
ALGO NOVO E DIFERENTE.

MONSTROS RENOVADOS! SA0 OS MESMOS, CLARO, MAS COM
CORRECAO DE BUGS E MELHORIAS NO DESEMPENHO: CADA ANO
MAIS INCONVENIENTES. RESTA SABER IDENTIFICAR CADA UM
DELES, OU PELO MENOS OS MAIS BARULHENTOS, QUE E PRA NAO

TOMAR SUSTO QUANDO LEVANTAR NO MEIO DA NOITE PRA
BEBER AGUA E ENCONTRAR UM DELES LARGADO NO SOFA.
UFA, TUDO BEM, E SG UM DOS MONSTROS DO ANO NOVO.




MONSTRO QUE VAL SER UM MELHOR MONSTRO

DETERMINADO, EIS O MONSTRO PREFERIDO ENTRE TODOS OS
MONSTROS; PELO MENOS ATE MEADOS DE MARCO, QUE E EN-
QUANTO DURA SUA DETERMINAGAO.

E CLARO QUE ELE NAO SABE O QUE ISSO SIGNIFICA: SER UM
MELHOR MONSTRO. MAS ELE TEM ESSA SENSACAO DE QUE NAO
FOI UM MONSTRO BOM O SUFICIENTE. TRAUMAS DE INFANCIA,
PODE APOSTAR. PAPAI NOEL NAO LEVOU PRESENTE PRA ELE NO
NATAL.

(A VERDADE E QUE PAPAI NOEL NUNCA LEVOU PRESENTE PRA
MONSTRO NENHUM.)

PELO MENOS ATE MEADOS DE MARCO ELE AINDA VAI
LEMBRAR DE ESCOVAR OS DENTES DEPOIS DE TODAS AS
REFEICOES E DE LIGAR PRA MAE OU PRA AVO AOS DOMINGOS — E
FAZER VOCE SENTIR UMA CULPA TERRIVEL QUANDO NAO FIZER O
MESMO.




MONSTRO DA PRODUTIVIDADE E DOS PLANNERS ¢
GASTAR MENQS TEMPO NA INTERNET

ELE JURA QUE ESTA NO CELULAR POR CAUSA DO APP QUE USA
O SISTEMA GETTING THINGS DONE E FAZ COM QUE ELE PRIORIZE
AS TAREFAS MAIS URGENTES E QUE PODEM SER RESOLVIDAS EM
MENOS DE CINCO MINUTOS.

COMO LIMPAR A AREIA DOS GATOS, POR EXEMPLO.

(CoISA QUE, CONVENHAMOS, DEVIA TER SIDO FEITA PELO
MONSTRO QUE VAI SER UM MELHOR MONSTRO.)

O MONSTRO DA PRODUTIVIDADE OBVIAMENTE TEM COISA
MAIS IMPORTANTE PRA FAZER. MENOS HOJE, PORQUE HOJE ELE
VAI SE PERMITIR UM POUCO DE INSTAGRAM. VOCI:Z NAO. TIRA A
MAO DESSE CELULAR. QUANTOS ITENS DA SUA LISTA DE TAREFAS
VOCE JA RISCOU HOJE?




MONSTRO DA ECONDOMIA
PRA VIAJAR NAS FERTAS

OuU DA ECONOMIA PRA COMPRAR UMA
GELADEIRA NOVA OU QUALQUER OUTRA COISA
MAIS UTIL E DE GENTE GRANDE QUE NAO SEJA
CHOCOLATE, CAMISETA ESTAMPADA COM PIADA

DE SERIE DE TV OU CAFE DOCE NO

STARBUCKS.

ELE PASSA DEVORANDO CARTAO DE
CREDITO E ENCONTRANDO MOEDAS
DEBAIXO DAS ALMOFADAS DO SOFA —
FURIOSO.

BASTANTE MAL HUMORADO, ESSE
MOCO (DIGO, ESSE MONSTRO): E DELE
AQUELA VOZ DISTANTE QUE VOCE OUVE
QUANDO VAI PAGAR AS COMPRAS DO
SUPERMERCADO E PASSOU DE CEM
REAIS PORQUE VOCE RESOLVEU COM-
PRAR CERVEJA IMPORTADA E VERDURA
ORGANICA.




MONSTRO DA ALIMENTACAD MATS SAUDAVEL
(A PARTIR DA SEGUNDA SEMANA DE JANEIRO)

QUER DIZER, NAO PRECISA EXAGERAR, Né; TEM QUE COMER
MAIS VERDURAS E FRUTAS MAS TAMBEM TEM QUE APROVEITAR
UM POUCO AS FERIAS.

DIZEM QUE ELE MORA ALI NO ESPACO ENTRE A GELADEIRAE A
PAREDE, E COSTUMA APARECER A NOITE, BEM QUANDO VOCE
ESTA COM MENOS VONTADE DE COZINHAR. O MONSTRO DA
ECONOMIA NAO GOSTA MUITO DELE PORQUE ELE TEM ESSE
HABITO DE PASSAR HORAS COM A PORTA DA GELADEIRA ABERTA,
SEM SABER O QUE COMER.

CAPAZ QUE ELE OBRIGUE VOCE A SE CONTENTAR COM UMA
CENOURA E COMA O QUE SOBROU DO MOUSSE DE CHOCOLATE.
ALIAS, O MOUSSE DECHOCOLATE NEM DEVIA ESTAR ALI.




MONSTRO DAS COISAS QUE VOCE DEVIA
TER FEITO ANO PASSADO

O MAIS ASSUSTADOR — EMBORA MAIS INOFENSIVO — DOS
MONSTROS. ELE USA ESSE CINTO MODERNO QUE E PRA GUARDAR
AS LISTAS DE PROJETOS E CONTAS ATRASADAS PRA NAO
ESQUECER DELAS E O CELULAR FICA APITANDO MAS ELE NAO TEM
BRACOS ENTAO NAO SABE MUITO BEM O QUE FAZER COM TUDO
ISSO.

POBRE MONSTRO.

NINGUEM SABE COMO ELE CONSEGUIU APERTAR O CINTO,
MAS DESCONFIA-SE QUE TENHA SIDO O MONSTRO QUE VAI SER
UM MELHOR MONSTRO. QUANDO VOCE MENOS ESPERA, O
MONSTRO DAS COISAS QUE VOCE DEVIA TER FEITO ANO PASSADO
SE ALIOU AO MONSTRO DA PRODUTIVIDADE, E ESTA DITANDO
UMA LISTA DE TAREFAS QUE NAO PODEM MAIS SER ADIADAS.

DEPOIS, ELE ATIRA NA SUA CARA A AGENDA DE 2017. AQUELA
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MONSTRO DAS PROMESSAS DE ANO NOVO
(E SUAS MONSTRINHAS)

ElS UM MONSTRO CONFIANTE. TAMBEM POR I1SSO ALGUNS O
CONHECEM COMO MONSTRO DO AGORA VAI.

A MAIORIA DOS MONSTROS GOSTA DELE, MAS ELE COSTUMA
SER MEIO AUTORITARIO. E UM POUCO INOPORTUNO. EM JANEIRO
E FEVEREIRO ELE FICA INSUPORTAVEL. AS MONSTRINHAS, POR
EXEMPLO, TEM O PESSIMO HABITO DE SE METER NA FRENTE DE
TUDO QUE VOCE FAZ E GRITAR NA SUA CARA UMA MENSAGEM
MOTIVACIONAL.

VOCE COM CERTEZA JA SE ASSUSTOU COM ELAS. FELIZMENTE
— DIZEM — O MONSTRO DAS PROMESSAS DE ANO NOVO TEM
MEMORIA CURTA. As VEZES VOCE PROCURA POR ELE E SO
ENCONTRA UM RASTRO.

ELE DEVE ESTAR DISTRAIDO COM OUTRA COISA.



MONSTRO DO JA ESTAMOS EM ABRIL
(TAMBEM CONHECIDO COMO MONSTRO DA
(LAUSTROFOBIA DE CALENDARIO)

UM MONSTRO, DIGAMOS, EM FASE DE CRESCIMENTO.

INADVERTIDAMENTE INCONVENIENTE: QUANDO CHEGA
ABRIL, ELE NAO CABE MAIS EM LUGAR NENHUM, E JA NAO TEM
COMO IGNORAR SUA EXISTENCIA.

Os MONSTROS TODOS ODEIAM O COITADO. DIZEM QUE NO
INiCIO DE MAIO ELE FICA TAO GRANDE QUE ACABA EXPULSANDO
TODOS OS OUTROS DA CASA. FIcA s& O MONSTRO DA ALI-
MENTACAO MAIS SAUDAVEL, ESPREMIDO ENTRE A GELADEIRAE A
PAREDE. E ESSA SENSACAO DE DESESPERO, DE NAO CABER NO
TEMPO. A PAGINA DOS MESES NA SUA AGENDA PARECE TAO
GRANDE. O QUE VOCE FEZ COM TODOS AQUELES DIAS EM .
BRANCO?
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AINDA E FEVEREIRO? MARCO? QUANTO TEMPO
PODE LEVAR UM ENVELOPE PRA ATRAVESSAR
ALGUMAS DIVISAS DE ESTADO? O MONSTRO DO
TEMPO — ESSE SIM NAO VAI A LUGAR NENHUM —
CONTINUA AQUI. ESTAVA AQUI QUANDO VOCE
COMEGOU A LEITURA, E VAI ESTAR TE OLHANDO
QUANDO VOCE FECHAR O ZINE. E O QUE ELE SABE
FAZER. NUNCA DIZ NADA, NAO GRITA, NAO FAZ
MALABARISMOS. QUASE INVISIVEL. SE A GENTE NAO
TIVESSE ESSE HABITO ESQUISITO DE PINTAR UM
MONTE DE NUMEROS NA BARRIGA DELE, CAPAZ A
GENTE NEM PERCEBESSE QUE ELE ESTA ALI.

TEM VEZES QUE VOCE ATE ESQUECE POR QUE
TEM TANTO MEDO DELE.

ENQUANTO ISSO, EU GANHO UM DIGITO EM
MINHA CONTAGEM DE ANOS. QUE E A FORMA QUE
TEM O MONSTRO DO TEMPO DE NAO DEIXAR A
GENTE ESQUECER QUE ELE EXISTE, QUE ELE NAO SE
ESQUECEU DE VOCE, QUE ELE NUNCA ESQUECE DE
NINGUEM.
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